
WOD 1 WOD 2 Final
1 SICFIT Stunnas 21:16 14:56 36:12:00
Jessica Estrada
Melisa Rehm
Nyki Helmkamp

2 Fanta Girls 22:08 18:10 40:18:00
Lisa O'Dea
Veronica Pike
Lindsey Spurk

3 Shock N Awe 23:13 17:43 40:56:00
Alexis Michie
Pam gagot
Karen Pitts

4 The Winos 24:54:00 19:36 44:30:00
Meredith
Kathy
Emily

5 ToughCakes 26:58:00 18:37 45:35:00
Ashley Thiel
Kelly Anderson
Seneih 

6 Iron Maidens 25:00:00 20:51 45:51:00
Nicole Flanigan
Cheray Ashwill
Tina McLeod

7 Tres Chicas 26:14:00 21:14 47:48:00
Lisa Muoz
Mindy  Mintz
Shambra Speckmiear

8 Black Widows 28:18:00 19:12 47:30:00
Samatha Mitchell
Noami
Allison Wegner

9 Team Pheonix 26:20:00 21:41 48:01:00
Erika Hagler
Anna Krachey
Jennifer Concannon

10 Girls Gone Fit 26:39:00 21:47 48:26:00
Lory Conte
Myriam Velez
Annie Quach

11 T & A 27:01:00 22:55 49:56:00
Paige Parsons
Kara Parsons
Marinda Reynolds

12 Manege A Trois 27:13:00 22:48 50:01:00



Rebecca Clark
Gina Richardson
Davianne Kasper

13 I Make Dirt Look Good 28:21:00 22:23 50:44:00
Ashley Gilbert
Esther Davis
Cindy Hammes

14 Michelle Sandquist 25:09:00 27:14:00 52:23:00
Lezlee Okelly
Jacalyn Helm

15 Blue Crush 26:34:00 26:20:00 52:54:00
Vicki Buch
Marcy Edwards
Annie Lawrence

16 Sanchez Soldiers 27:31:00 26:34:00 54:05:00
Alissa Olivarez
Rachel Lange
Alyssa Northcutt

17 Righteous Babes 29:48:00 24:40:00 54:28:00
Connie Arismendi
Alyssa Baker
Melissa Feliz

18 FTW ‐Fit Touch Women 29:50:00 25:40:00 55:30:00
Mary de'Scacchi
Sheila de'Scacchi
Alexa Tang

19 Try Hard Trio 29:57:00 25:48:00 55:45:00
Debbie Allen
Lina Supnet
Janet Farrer

20 Red Hots 29:28:00 29:05:00 58:33:00
Connie Davis
Kirsten Thompson
Katy Dougan

21 Sybil Slate 30:39:00 28:44:00 59:23:00
Casey Rowe
Suzette Ruedes

22 Susan Bender 32:55:00 32 pull ups
Susan Rene
Kris Morgan

23 Ladies Who Lunge 32:22:00 58 burpees
Charlene Griner
Belinda Flores
Elma Garcia


